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खण्ड : १ पररचर् 
१.१ र्वडा नय.१ श्चखरसैनको भौगोलिक अर्वश्चस्ालि, हार्वापानी, भ-ुउपर्ोग  

पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैन सािर्वकको श्चखरसैन गा.िर्व.स.का ९ र्वटा र्वडा लमिशर 
बनशको हो । र्स र्वडामा साना ठुिा गरी २४ र्वटा टोिहरु रहशका छन ्। र्स र्वडामा गम्मा 
५१३ घरपररर्वार रहशका छन ्। घरिरुी सरे्वक्षण २०८१ अनसुार र्स र्वडाको गनसययर्ा मिहिा 
१४२० परुुष १३९० गरी गम्मा २८१० रहशको छ । गसमा १८ र्वषा मलुनका 
बािबालिकाहरुमा बािक ५७७ र बालिका ५५१ गरी गम्मा ११२८ रहशका छन ्। 

 

भौगोलिक दृिष्टकोणिश र्स र्वडाको परु्वामा र्वडा नय. ४ सानागाउ, पश्चिममा ददपार्ि लसिगढी 
नगरपालिका, उिरमा र्वडा नय. २ बगिशक, दश्चक्षणमा ददपार्ि लसिगढी नगरपालिकाको र्वडा 
नय. ८ िडागडा, उिर परु्वामा र्वडा नय. ३ गैरागाउ र दश्चक्षण पूर्वामा र्वडा नय. ६ गाँगरी रहशको 
छ । हार्वापानीका दृिष्टकोणिश र्स र्वडाको मौसम मध्र्म खािको हनुश गछा । 

 

पर्ाटिकर् स्ािका रुपमा र्स र्वडामा शागशन्द्रश्वर मश्चन्द्दर, शागशन्द्रश्वर िाि, र िकमडशश्वर मश्चन्द्दर 
रहशका छन ्। र्स र्वडाको लबचै लबच भएर पहिमान लसह स्र्वार रागमागा गएको छ । श्चशक्षाको 
दृिष्टकोणिश एउटा मािर्व, िीन र्वटा आिर्व र १ र्वटा लनगी िर्वद्यािर् रहशका छन ्। 

 

डोटी श्चगल्िाको परु्वी भागमा अर्वश्चस्ाि पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैन समरुी 
सिहबाट १८०० लमटरको उचाईमा रहशको छ । र्स र्वडाको उिरी अक्षायस २९.२८ लडग्री 
र पूर्वी दशशान्द्िर ८१.०४ लडग्री रहशको छ । 

 

१.२ ऐलिहालसक पषृ्टभलूम िाा िर्वशशषिा 
फुिौट : परापूर्वाकािमा र्स र्वडामा प्रशस्ि मात्रामा फूिहरु पाइनश र िर्वलभन्न चाडपर्वाहरुमा 
फुिका गािा िाा गचु्छाहरु बनाई एकअकाासँग खलुसर्ािीको रुपमा साटासाट गने प्रचिनको 
कारण फुिौट नाम रहन गएको भन्नश िकय र्वदन्द्िी छ ।  

श्चखरसैन : फुिौट गाउँको मध्र्मा (बीचमा) एउटा सम्म परशको रमणीर् स्ाान भएको र उक्त 
स्ाानबाटै पूर्वा र पश्चिमलिर आर्वि गार्वि गने मूि बाटो रहन गएकोिश उक्त सम्म परशको 
स्ाानिाई अझै सनु्द्दर िाा आकषाक बनाउन उक्त सम्म परशको स्ाानिाई अझै ठूिो, फरािकिो 
िाा आकषाक पानाको िालग खार खरु गरी रमणीर् बनाउनश उद्दशश्र्िश पूखााहरुिश ्र्सस्ाानिाई 
खारशर ठूिो िाा फरािकिो पाना ७ र्वटा गाँिश (सिार राँगोको छािा गसिाई प्रचलिि भाषामा 
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खाडश भन्नश गररन्द्छ) प्रर्ोग गरशर खारशर उक्त सम्म परशको स्ाानिाई अझै सनु्द्दर र आकषाक 
बनाईएकोिश र्स ठाउँको नाम श्चखरसैन रहन गएको भन्नश भनाई प्रयर्ाि छ ।  

र्ी बाहशक र्स ठाउँमा आउनश पाहनुाहरुिाई लमठो खानाको पररकार खीर खरु्वाई स्र्वागि गने 
भएकोिश पलन र्स ठाउँिाई श्चखरसैन भलनएको भन्नश भनाई रहशको छ ।  

१.३ र्वडाको आलााक अर्वस्ाा 
र्स र्वडाकाका बालसन्द्दाहरुको मयुर् आम्दानीको स्रोि कृिष िाा पशपुािन, रै्वदशश्चशक रोगगार 
र ज्र्ािा मगदरुी र नोकरी रहशको छ । अन्नबािी, नगदशबािी र पशपुािन आदद र्हाँको प्रमखु 
आलााक स्रोिहरुका बािीहरु हनु । आलााक रुपिश सिक्रर् हनु सक्नश गनसययर्ाको िर्वश्लशषण 
गदाा झण्डै ४८ प्रलिशि सिक्रर् गनसययर्ा रहशको छ । 

 

१.४ िर्वकासको सम्भार्वना, अर्वसर, चनुौिी र समस्र्ाहरु  

िर्वकासको सम्भार्वना : र्स र्वडामा िर्वकासको सम्भार्वनाका दृििकोणिश दशहार् बमोश्चगमको 
सम्भार्वना दशश्चखन्द्छ । 

 प्राकृलिक स्रोि िाा सािनका दृििकोणिश, मध्र्म हार्वापानी, ढुङ्गा लगट्टी बािरु्वा, काफि, 
लिउरो आददको सम्भार्वना दशश्चखन्द्छ ।  

 आलााक क्षशत्रका िहसाबिश, पर्ाटिकर् स्ाि शागशन्द्रश्वर िपकलनक िाि, िकमडशश्वर मश्चन्द्दर, 
िरकारी खशिी, िान, गह,ु मकै, कोदो आददको सम्भार्वना रहशको छ ।  

 सामाश्चगक िहसाबिश, १ र्वटा माध्र्ालमक िर्वद्यािर्, २ र्वटा आिारभिु िर्वद्यािर्, १ र्वटा 
प्रालालमक िर्वद्यािर् र १ लनगी प्राालमक िर्वद्यािर् रहशका छन ्। 

 भौलिक पूर्वाािारका िहसाबिश, लबचै लबच पहिमान लसह स्र्वार रागमागा सिहि सहार्क 
सडक लनमााण भएका छन । शि प्रलिशि घरिरुीमा िर्वििुको पहुँच रहशको छ ।  

अर्वसरहरु :  

 रागमागाको उपिब्ििा भएको ।  

 भौगोलिक रुपिश पार्क पने र सनु्द्दर िाा उपर्कु्त हार्वापानी भएकािश कृिष प्रािर्वलिक 
क्र्ाम्पस सञ्चािन गना सिकनश । 

 कृिष उ्पादनमा र्विृि गना सिकनश ।  

 िरकारी खशिीको पकश ट क्षशत्र स्ाापना गना सिकनश ।  

 आन्द्िररक पर्ाटकिाई प्रर्विान गना सिकनश ।  
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 कृिष िाा गैरकृिषगन्द्र् उ्पादनको िालग सयकिन कश न्द्र स्ाापना गरी बगारसँग समन्द्र्वर् 
गना सिकनश । 

 सामदुािर्क पूर्वािार लनमााण र िर्वकासमा गनसहभालगिा र स्ाानीर् स्रोििाई प्रर्ोग गना 
सिकनश  

चनुौिी र समस्र्ाहरु :  

 कृिषमा एकीकृि अनदुान नीलिको अभार्व 

 परम्परागि खशिी प्रणािीमा सिुार ल्र्ाउनश िफा  समदुार्को गागरुकिामा कमी हनु ु। 

 गिर्वार् ुपररर्विानको उच्च गोश्चखम ।  

 समदुार्को परम्परागि सोच । 

 गमीनमा नर्ाँ नर्ाँ िकरा र रोगको प्रकोप बढदै । 

 घरशि ुउद्योगको स्ाापना नहुन ु।  

 दक्ष गनशश्चक्तको पिहचान िाा पररचािन िाा उ्पादनमा गोड्नश प्रर्ास नहनु ु।  

 र्रु्वाहरुमा श्रम प्रलिको मोह, आकषाण र सम्मानमा कमी हनु ु। 
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खण्ड : २ बािमैत्री स्ाानीर् शासन 
२.१ बािमैत्री स्ाानीर् शासनको अर्विारणा  

बािबालिका भनशका आगका मानर्व मात्र नभई भोलिका कणािार हनु,् गीर्वनका झरना हनु ्। 
बाल्र्काि मानर्व गीर्वनको अ्र्न्द्ि महत्त्र्वपूणा सयर्वशदनशीि कािखण्ड हो । गहाँ मालनसको 
शारीररक, सामाश्चगक, बौििक, सयर्वशगा्मक िर्वकास भएको हनु्द्छ । बाल्र्ार्वस्ाा मानर्व गीर्वनको 
उगाा प्राप्त गने समर्को रुपमा रहशको हनु्द्छ । बािबालिकाको सामान्द्र् एक समिृ गीर्वन श्चगउनको 
िालग आर्वश्र्क पने आिारभिु आर्वश्र्किा िाा अर्वसरहरु प्राप्त गने काननुी हैलसर्ििाई बाि 
अलिकार भलनन्द्छ । 

बािबालिकाका िालग श्चशक्षा, स्र्वास््र्, खशिकुद िाा मनोरञ्जन, मार्ा, स्नशह, आफ्ना िर्वचार िाा 
भार्वनाको अलभव्र्श्चक्त, आफ्नो सयस्कृलि िाा िमा मान्द्र् एर्वय कुनै पलन िकलसमका गोश्चखमहरुबाट 
सरुक्षा पाउनश िाा कुनै िकलसमका िहँसा, दवु्र्ार्वहार, भशदभार्व र शोषण भएको अर्वस्ाामा न्द्र्ार् र 
सयरक्षणको व्र्र्वस्ाा बािबालिकाको मौलिक अलिकार हनु ्गसिश भोलिका सक्षम कणािार बनाउनका 
िालग महत्त्र्वपूणा भलुमका खशल्दछ । ्र्सैिश बािबालिकाहरुको अझ सयरक्षण र बाि अलिकारको 
प्र्र्ाभलुि गराउन ुपछा भन्नश िर्वषर् राज्र्को प्रमखु सरोकार र प्राालमकिाको िर्वषर् बनशको छ । 

बािमैत्री स्ाानीर् शासन बाि अलिकार सम्बन्द्िी समग्र पक्ष बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि 
िर्वकास र बाि सहभालगिाको प्रर्विान गरर नशपािको सयिर्विान बमोश्चगम स्ाानीर् िहमा सशुासन 
अलभर्विृि गना ल्र्ाएको अर्विारणा हो । नशपािमा बािबालिका सम्बन्द्िी व्र्र्वस्ाा भएका िर्वलभन्न 
ऐन, काननु िाा कार्ािर्वलि कार्ाान्द्र्वर्नमा ल्र्ाइएको अर्वस्ाा छ गसिश गदाा बाि अलिकार प्रर्विानका 
क्षशत्रमा नलिगा समशि हालसि भई बािमैत्री स्ाानीर् शासनका क्षशत्रमा िशरै कामहरु भई रहशका छन।  

बाि अलिकारका मिुभिु ४ क्षशत्रहरु, बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि िर्वकास र बाि सहभालगिा 
गस्िा सर्वािहरुिाई स्ाानीर् िहको नीलि, सयरचना, प्रणािी, कार्ा प्रिक्रर्ा र व्र्र्वहारमा सयस्ाागि 
गने शासिकर् पिलििाई नै बािमैत्री स्ाानीर् शासन भलनएको छ । गसिश बािबालिकाको अाापूणा 
सहभालगिा भई आफ्नो अनकुुिको र्ोगना िगुामा गरर बगशट िर्वलनर्ोगनमा सघाउ परु्ााउछ । 

बािमैत्री स्ाानीर् शासन कार्ाान्द्र्वर्न लनदेश्चशका २०७८ मा उल्िशश्चखि बाि बचाउका १४, बाि 
सयरक्षणका १०, बाि िर्वकासका ६, बाि सहभालगिाका ६ गरी ३६ सशर्वा प्रर्वाह सम्बन्द्िी सूचकहरु 
र १५ र्वटा सयस्ाागि सूचकहरु गरी गम्मा ५१ र्वटा सूचकहरुिश िोकश  बमोश्चगम न्द्रू्निम उपिब्िी 
हालसि गने कार्ाभार बािमैत्री स्ाानीर् शासन गाँउ र र्वडा सलमलि, गाँउपालिका र सरोकारर्वािहरुको 
हो । 
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बािमैत्री स्ाानीर् शासनको उद्दशश्र्हरु:  

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन अर्विम्बन गरशका गाउँपालिका र लिनका र्वडाहरुिाई बािमैत्री 
गाउँपालिका र र्वडा घोषणा गना आर्वश्र्क सूचना, िर्विी िाा प्रिक्रर्ाका बारशमा गानकारी ददनश।   

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन कार्ाक्रम कार्ाान्द्र्वर्न िाा घोषणाको िालग सम्बश्चन्द्िि श्चगल्िा समन्द्र्वर् 
सलमलि, प्रदशश सरकार र मन्द्त्रािर्िश गने अनगुमनका सूचक र प्रिक्रर्ा लनिाारण गने ।  

 बािमैत्री स्ाानीर् िह घोषणाको िालग अनगुमन प्रलिर्वशदन िर्ार गना सहर्ोग परु्ााउनश । 

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन अर्विम्बन, कार्ाान्द्र्वर्न र घोषणामा सहगीकरण गने । 

२.२ बािबालिकाको पररभाषा :  

 उमशर, पररपक्किा, पाररर्वाररक श्चस्ालि, र्वािार्वरण, सक्षमिा, अनभुर्व र उनीहरूिश पाएका अर्वसरहरूको 
आिारमा बािबालिकाको पररभाषा गना सिकन्द्छ । िर बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ 
को अनसुार "बािबालिका भन्नािश १८ र्वषा उमशर पूरा नगरशको व्र्क्ती सम्झन ुपछा।" 

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन: राििर् रणनीलि २०७४ अनसुार बािबालिका भन्नािश १८ बषा 
उमशर ननाघशका बािबालिकािाई सम्झन ुपछा। 

 अन्द्िराििर् महासयन्द्िी १९८९ का अनसुार कानूनिश र्वर्स्किाको उमशर कम िोकश को अर्वस्ाामा 
बाहशक बािबालिका भनशको १८ बषा भन्द्दा कम उमशरका सबै बािक र्वा बालिका हनु। 

 नशपािको बाि श्रम लनषशि र लनर्मन गने ऐन २०५६ िश १४ बषा उमशर पूरा नगरशका 
बािकिाई श्रलमकको रूषमा काममा िगाउन ुहदैुन भनी १४ बषािाई बािबालिकाको उमरश 
समूहको रूपमा श्चचत्रण गरशको छ। 

 
र्सरी लभन्न लभन्न पररर्वशशमा लभन्न लभन्न उमशर समूहिाई आिार मालन बािबालिकाको पररभाषा गना 
खोश्चगएको पाईन्द्छ िर बािमैत्री स्ाानीर् शासनको सन्द्दभामा बािबालिका भन्नािश १८ बषा उमशर 
ननाघशका बािबालिकािाई सम्झन ुपदाछ। 
 

२.३ बािमैत्री स्ाानीर् शासन व्र्र्वस्ााको आर्वश्र्किा :  

बािमैत्री स्ाानीर् शासनको आर्वश्र्किा लनम्नानसुार रहशका छन ्। 

 बािबालिकाको आिारभिू अलिकारको सयरक्षण र उनीहरूको िर्वकासका िालग अनकूुि र 
बािमैत्री र्वािार्वरणको लसगाना गना । 

 बािबालिका िर्वरुि सबै प्रकारको शोषण, दवु्र्ार्वहार, गोश्चखम र भशदभार्वको अन्द््र् र 
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बािबालिकाहरूको गीर्वनस्िरमा सिुार गना । 
 बािबालिकािश आफ्नो िालग आफै र्ोगना बनाउनश पररपाटी स्ाािपि गना । 
 बािबालिकाहरूमा आ्मबि र िर्वश्वासको िर्वकास भई र्वर्स्क प्रलि सम्मानको भार्वना गागिृ 

पाना।   
 बािबालिकाहरू आफ्नो अलिकार प्राप्त गरी किाव्र् प्रलि पलन श्चगममशर्वारी बोि गना । 
 बाि सञ्जािहरुको िर्वकास, बाि सहभालगिाको िर्वकास र गाँउ समागको नाम राख्न । 
 बािबालिकाको उज्गर्वि भिर्वष्र् लनमााण गना । 
 पररर्वार र स्ाानीर् लनकार्हरुमा बािबालिका प्रलि सयर्वशदनशीि भई िगानी गने बानीको 

िर्वकास गना । 
 बािबालिकाका इच्छा, चाहाना, सर्वाि र समस्र्ा प्रलि सरोकारर्वािाहरुिाई श्चगम्मशर्वार बनाउन  
 बािबालिकािाई सरुश्चक्षि रूपमा भिर्वष्र् लनमााण गने र्वािार्वरण बनाउन । 
 लनणार् प्रिक्रर्ामा बािबालिकाको अाापूणा सहभालगिा गराई उनीहरूको आर्वाग सनुरु्वाई गना। 
 बाि सरोकारका िर्वषर्मा बािबालिकािश नशिृ् र्व लिनश अर्वसर लनमााण गना । 
 आफ्ना सरोकारका िर्वषर्मा बािबालिकािश बोल्न पाउन ु र उनीहरूिश बोिशका कुराहरू 

लनणार्किाािाई बझुाउन सक्नश अर्वसरको शृ्रगना गनुा । 
 बािबालिकािाई हशिा, श्रमशोषण, दवु्र्ार्वहार, बशचलबखन गस्िा गोश्चखमहरूबाट सयरक्षण गना 
 दशशको िालग सक्षम नागररक िर्ार गदै समागको अग्रगामी िर्वकास गना। 

 

२.४ िर्वद्यमान ऐन लनर्ममा बािबालिका सम्बन्द्िी भएको व्र्र्वस्ाा 

२.४.१ नशपािको सयिर्विान 

नशपािको सयिर्विानको ३९ िश बािबालिकाको अलिकारिाई मौलिक हकको रुपमा अिङ्गकार 
गरर दशहार् बमोश्चगमको व्र्र्वस्ाा गररएको छ :  
 प्र्र्शक बािबालिकािाई आफ्नो पिहचान सिहि नामाकरण र गन्द्मदिााको हक हनुशछ ।  
 प्र्र्शक बािबालिकािाई पररर्वार िाा राज्र्बाट श्चशक्षा, स्र्वास््र्, पािनपोषण, उश्चचि स्र्ाहार, 

खशिकुद, मनोरञ्जन िाा सर्वाािङ्गण व्र्श्चक्त्र्व िर्वकासको हक हनुशछ ।  
 प्र्र्शक बािबालिकािाई प्रारश्चम्भक बाि िर्वकास िाा बाि सहभालगिाको हक हनुशछ ।  
 कुनै पलन बािबालिकािाई किकारखाना, खानी र्वा र्स्िै अन्द्र् गोश्चखमपूणा काममा िगाउन 

पाइनश छैन । 
 कुनै पलन बािबालिकािाई बाि िर्वर्वाह, गैरकानूनी ओसारपसार र अपहरण गना र्वा बन्द्िक 
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राख्न पाइनश छैन ।  
 कुनै पलन बािबालिकािाई सशना, प्रहरी र्वा सशस्त्र समूहमा भनाा र्वा प्रर्ोग गना र्वा सायस्कृलिक 

र्वा िालमाक प्रचिनका नाममा कुनै पलन माध्र्म र्वा प्रकारिश दवु्र्ार्वहार, उपशक्षा र्वा शारीररक, 
मानलसक, र्ौनगन्द्र् र्वा अन्द्र् कुनै प्रकारको शोषण गना र्वा अनशु्चचि प्रर्ोग गना पाइनश छैन।  

 कुनै पलन बािबालिकािाई घर, िर्वद्यािर् र्वा अन्द्र् गनु सकैु स्ाान र अर्वस्ाामा शारीररक, 
मानलसक र्वा अन्द्र् कुनै िकलसमको र्ािना ददन पाइनश छैन ।  

 प्र्र्शक बािबालिकािाई बाि अनकूुि न्द्र्ार्को हक हनुशछ ।  
 असहार्, अनाा, अपायगिा भएका, द्वन्द्द्व पीलडि, िर्वस्ाािपि एर्वय गोश्चखममा रहशका 

बािबालिकािाई राज्र्बाट िर्वशशष सयरक्षण र सिुर्विा पाउनश हक हनुशछ ।  
 उपिारा (४), (५), (६) र (७) िर्वपरीिका कार्ा कानून बमोश्चगम दण्डनीर् हनुश छन ्र 

्र्स्िो कार्ाबाट पीलडि बािबालिकािाई पीडकबाट कानून बमोश्चगम क्षलिपूलिा पाउनश हक 
हनुशछ। 

 

२.४.२ बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ 

बािबालिकाको अलिकार सम्मान सयरक्षण प्रर्विान र पररपलुिा गरी बािबालिकाहरुको सर्वतम िम िहि 
कार्म गना बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ लमलि २०७५ साि आश्चश् र्वन २ गिश प्रमाश्चणकरण 
गररएको लार्ो र्ो ऐन िर्वशशष ऐन हो र र्सिश बािबालिकाको समग्र अलिकार र्वहालिको िालग 
र्वनशको काननु हो र र्समा पररच् छशद १० िारा ८ र्वटा छन ्। र्स ऐनमा बािबालिकाको अलिकार, 
बािबालिका प्रलिको दािर््र्व, बाि न्द्र्ार् बािबालिकाको िर्वशशष सयरक्षण र पनुास्ाापना, बािअलिकार 
िाा बाि कल्र्ाण सम्र्वन्द्िी सयस्ाागि व्र्र्वस्ाा, बािबालिकाको अलिकार िाा लनग प्रलिको 
दािर््र्वको सयरक्षण र प्रचिन, बािबालिका िर्वरुिको कसरु र सगार् क्षलि पलुिा िाा मिुा हशने 
अलिकारीको व्र्र्वस्ाा गरशको छ । 

२.४.३ स्ाालनर् सरकार सञ् चािन ऐन २०७४ 

स्ाालनर् िहमा गनसहभालगिा, उिरदािर््र्व, पारदश्चशािा, सलुनश्चश् चि गरी गनिाको नश्चगक बाट सिुभ 
र गणुस्िरीर् सशर्वा प्रर्वाह गना िोकिन्द्त्रका िाभहरुको समानपुालिक समार्वशशी र न्द्र्ार्ोश्चचि िर्विरण 
गरी काननुी राज्र् र ददगो िर्वकासको अर्विारणा अनरुुप स्ाालनर् सरकारिाई व्र्र्वश्चस्ाि बनाउन 
स्ाालनर् सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ कार्ाान्द्र्वर्नमा रहशको अर्वस्ाा छ । र्स ऐनमा स्ाालनर् 
िहको बािअलिकार सयग सम्बश्चन्द्िि भलुमकाहरु उल्िशख गरशको छ । र्वडाको काम किाव्र् र 
अलिकार अन्द्िरगि आिारभिु स्र्वास््र् सरसफाई श्चशक्षा र बाि सयरक्षणका कार्ाहरुमा । 
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 दफा ११ (२) (ि) (५) मा सडक बािबािीका, अनाा, असहार्, असक्त र मानलसक 
असन्द्ििुन भएका व्र्श्चक्तहरुको सञ्चािन, व्र्र्वस्ाापन, अनगुमन लनर्मन गने व्र्र्वस्ाा छ ।  

 दफा १२ (२) (ग) (२९) मा र्वडािाई बािमैत्री बनाउनश, 
 दफा १२ (२) (ग) (३०) मा र्वडा लभत्र आलााक सामाश्चगक रुपमा पलछ परशका मिहिा,  

बािबालिका, दलिि, अपाङ्गिा भएका व्र्श्चक्त गशष्ठ नागररक, अल्पसययर्क सीमान्द्िकृि समदुार्को 
अलभिशख राश्चख सामाश्चगक र आलााक उ्ाान सम्र्वन्द्िी कार्ा गने, 

 दफा १२ (२) (ग) (३६) सडक बािबालिकाको उिार र पनुास्ाापनाको िालग िगि सयकिन 
गने । 

 दफा १२ (२) (ग) (३२) मा बाि िर्वर्वाह, बहिुर्वर्वाह, िैिङ्गक िहयसा, छुर्वाछुि, दहशग िाा 
दाईगो, हलिर्ा प्राा, बािश्रम, मानर्व बशचिर्वखन गस्िा सामाश्चगक कुररलि र अन्द्ििर्वश्वासको 
अन्द््र् गने गराउनश व्र्र्वस्ाा गरशको छ । 

२.४.४ मिुकुी अपराि सयिहिा ऐन, २०७४ 

सर्वासािारणको नैलिकिा, श्चशष्टाचार, सदाचार, सिुर्विा, आलााक िहि कार्म राख्न िर्वलभन्न िालमाक िाा 
सायस्कृलिक समदुार् बीचको स-ुसम्बन्द्ि िाा शाश्चन्द्ि कार्म गना फौगदारी कसरु लनर्वारण र लनर्न्द्त्रण 
गना:  

 मिुकुी अपराि सयिहिा ऐन, २०७४ को दफा १७३ मा बाि िर्वर्वाह गना नहनुश  उपदफा (१) 
िर्वपरीि भएको िर्वर्वाह स्र्वि  बदर हनुशछ ।  

 दफा १८८ मा गभापिन गना नहनुश  उपदफा (७) मा कसैिश गभापिन गराउनश उद्दशश्र्िश गभामा 
रहशको भ्रणुको लिङ्ग पिहचान हनुश कुनै काम गना र्वा गराउन र ्र्सरी लिङ्ग पिहचान भएपलछ 
गभापिन गना र्वा गराउन ुहदैुन ।  

 दफा २१९ गर्वगास्िी करण गना नहनुश  उपदफा (२) कसैिश कुनै मिहिाई लनगको मञ्जुरी 
नलिई करणी गरशमा र्वा मञ्जुरी लिएर भए पलन अठार र्वषा भन्द्दा कम उमशरको कुनै बालिकािाई 
करणी गरशमा लनगिश ्र्स्िो मिहिा र्वा बालिकािाई गर्वगास्िी करणी गरशको मालननशछ ।  

२.४.५ मिुकुी दशर्वानी सयिहिा ऐन, २०७४ 

 दफा १११ नाम र ार पाउनश  उपदफा (१) मा प्र्र्शक व्र्श्चक्तिश गन्द्मशपलछ आ-आफ्नो िमा 
सयस्कृलि, चिन र परम्परा अनसुार लनगको आमा र्वा बाबिुश राखशको नाम पाउनशछ ।  

 दफा ११२ मा आमा, बार्व,ु बागश िाा बगैको नाम उल्िशख गनुा पने कुनै व्र्श्चक्तको बार्व ुपिा 
निागशको अर्वस्ाामा लनगिश आमा र आमा िफा को बागश बागश, बगैको नाम उल्िशख गना सक्नशछ 
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र आमाको पलन नाम पिा निागशको भए सोही व्र्होरा उल्िशख गरी लनग नाबािक भए सयरक्षक 
र्वा माार्वरको र बालिग भए आफ्नो नाम मात्र उल्िशख गनुा पर्ााप्त हनुशछ ।  

 दफा ११२ दशश्चख दफा १२१ सम्म नार्वािकको अलिकार र सयरक्षणको व्र्र्वस्ाा गरशको छ।  

२.४.६ श्रम ऐन, २०७४  

श्रम ऐन, २०७४  िश सबै प्रकारका श्रम शोषणको अन्द््र् गने उद्दशश्र्का साा कसैिश पलन 
बािबालिकािाई कानून िर्वपरीि हनुश गरी काममा िगाउन नपाईनश व्र्र्वस्ाा गरशको छ ।  

२.४.७ मानर्व अलिकार आर्ोग ऐन, २०६८ 

मानर्व अलिकार आर्ोग ऐनिश नशपािको सयिर्विानमा उल्िशश्चखि व्र्र्वस्ाा अनरुुप मानर्व अलिकारको 
सयरक्षण, सम्बिान र प्रभार्वकारी कार्ाान्द्र्नका िालग एक स्र्विन्द्त्र र स्र्वार्ि सयस्ााको रुपमा राििर् 
मानर्व अलिकार आर्ोग स्ाापना भएको छ  । र्स आर्ोगिश मानर्व अलिकारको उल्िङ्घन गना 
पक्षहरु र कुनै व्र्श्चक्त सयस्ाा र्वा स गठनिश उक्त अलिकार हनन ्प्रलि दशखाएको उदालसनिाको 
बारशमा अनसुन्द्िान गने काम गदाछ ।  

२.४.८ बािश्रम (लनषशि र लनर्लमि गने) ऐन, २०५६ 

नशपाि सरकारिश बाि श्रम न्द्रू्लनकरण गनाका िालग बािश्रम (लनषशि र लनर्लमि गने) ऐन २०५६ 
पाररि गरी कार्ाान्द्र्वर्नमा रहशको अर्वस्ाा छ । उक्त ऐनको उद्दशश्र्हरु लनम्न बमोश्चगम छन ् 

 बािबालिकािाई कि कारखाना, खानी र्वा र्स्िै अन्द्र् गोश्चखमपूणा काममा िगाउन लनषशि 
गने 

 बािबालिकािाई अन्द्र् काममा िगाउँदा लिलनहरुको स्र्वास््र्, सरुक्षा िाा सशर्वा र सलुबिा 
सम्बन्द्िमा व्र्र्वस्ाा गने । 

 १४ र्वषा मलुनका बािबालिकािाई काममा िगाउन लनषशि गने । 

 बािबालिकाहरुको सर्वााङ्गीण िहिको िालग आर्वश्र्क सयरक्षणको व्र्र्वस्ाा लमिाउनश ।  

२.४.९ मानर्व बशचिर्वखन र ओसार पसार (लनर्न्द्त्रण सम्बन्द्िी) ऐन, २०६४  

र्ो ऐनिश व्र्श्चक्तको खररद लबिक्र िगार्ि मानर्व बशचिर्वखन, आर्ाि लनर्ााि, कसैिाई र्वशश्र्ार्वशृ्चिमा 
प्रर्ोग गनुा, मानर्व अयग श्चझक्न,ु शोषण र्वा र्ौन कार्ाका िालग कुनै मालनसिाई घर र्वा बसशको 
स्ाानबाट टाढा लिन ुगस्िा िक्रर्ाकिापहरुिाई मानर्व बशचिर्वखन र ओसारपसार भनशर परभािषि 
गरशको छ । र्ो ऐनिश ्र्स कार्ामा सयिग्न हनुश िर्वरुि िर्वलभन्न प्रकारका सगार्हरुको व्र्र्वस्ाा 
पलन गरशको छ । सााै र्सिश िर्वदशशमा बशश्चचएको नशपािी नागररकको उिार, पनुास्ाापना र पनुलमािन 
सम्बन्द्िी काननुी व्र्र्वस्ाा समशि गरशको छ ।  
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२.४.१० बािमैत्री स्ाानीर् शासन : राििर् रणनीिी २०७४ 

रणनीलिक सोच : मिुकुका सम्पूणा बािबालिकािाई बाँच्न पाउनश, सयरक्षणको अलिकार, िर्वकासको 
अलिकार र सहभालगिाको अलिकार सलुनश्चिि हनुश गरर समार्वशशी र समिामूिक समागको स्ाापनामा 
स्ाालनर् शासन पिलििाई सदुृढ, सक्षम र गर्वाफदशहीर्कु्त िलु्र्ाउन सहर्ोग परु्ााउननैु बािमैत्री 
स्ाानीर् शासन व्र्र्वस्ााको रणनीलिक सोच हनुशछ । 

िक्ष्र् : बािमैत्री स्ाानीर् शासनको प्रर्विानबाट बाि अलिकार प्राप्त भै बािबालिकाको िालग 
आर्वश्र्क सशर्वाको उपिव्ििा र गणुस्िरमा उल्िशखनीर् सिुार भै सशर्वाको सलुनिििा भएको हनुशछ। 

२.४.११ बाििर्वर्वाह अन्द््र्का िालग राििर् रणलनलि २०७२ 

नशपािको सयिर्विान ददगो लबकास कार्ासचुी २०१६-२०३० का सााै अन्द्र् राििर् अन्द्िरराििर् 
प्रलिबििा अनसुार बािअलिकार उल्ियघनको कारक ि्र्वको रुपमा रहशको बाि िर्वर्वाहको रोकााम 
िाा न्द्र्ार्मा पहुँचको िालग राज्र्को िक्रर्ाश्चशििा ढाउन ुपने अर्वस्ाा छ ्र्सैिश नशपाि सरकारिश 
र्वाििर्वर्वाह अन्द्र्का िालग राििर् रणलनलि २०७२ कार्ाान्द्र्वर्नमा रहशको अर्वस्ाा छ । 

पररकल्पना : बािमैत्री एर्वय िैिङ्गक समानिार्कु्त समागको लनमााण गने ददशामा र्ोगदान परु्ााउनश। 

ध्र्शर् : बाि िर्वर्वाहमकु्त र्वािार्वरणमा बािबालिकाको अलिकारको सलुनिििा गने । 

िक्ष्र् : सन ्२०३० सम्ममा नशपािमा बाि िर्वर्वाह अन्द््र् गने । 

२.४.१२ ददगो िर्वकासका िक्ष्र्हरु :  

सयर्कु्त रािसयघको पहिमा सन ्२०१६-२०३० सम्म प्राप्त गने गरी िर्ार गररएको िर्वश्वव्र्ापी 
िक्ष्र्हरु नै ददगो िर्वकास िक्ष्र्हरु हनु ्गसमा १७ र्वटा मूि िक्ष्र् िाा १६९ सहार्क िक्ष्र्हरु 
िोिकएका छन ्। पाँचौ िक्ष्र्को िैिङ्गक समानिा अन्द्िगाि “सबै प्रकारका हालनकारक अभ्र्ासहरु 
गस्िै कलििो उमशरमा गररनश र गबरगश्चस्ि गररनश िर्वर्वाह र मिहिाको र्ोलन छशदन को उन्द्मूिन”
मा बाि िर्वर्वाहिाई २४.५ प्रलिशि बाट घटाएर ४.१ मा झाने िक्ष्र् समार्वशश गररएको छ। 

 

ददगो िर्वकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु मध्र्श १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० र्वटा 
िक्ष्र्हरु बािबालिका र मिहिा सयग सम्बश्चन्द्िि रहशका छन ्। गसमध्र्श मह्र्वपूणा िक्ष्र्हरुमा िक्ष्र् 
४: सबैका िालग समार्वशशी र गणुस्िीर् श्चशक्षा सलुनश्चिि गने, िक्ष्र् ५: िैिङ्गक समानिा हालसि गने 
र िकशोरीहरुको सशक्तीकरण गने र िक्ष्र् ६: सबैका िालग खानशपानी िाा सरसफाइको उपिब्ििा 
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गने िर्वषर्हरु रहशका छन ्। सन ्२०३० सम्ममा न्द्र्ार्पूणा िाा समिृ मिुकु बनाउनश पररकल्पना 
साा नशपािको ददगो िर्वकास िक्ष्र्हरु िर्ार भई स्र्वीकृि भइसकश को छ । 

 

२.४.१३ बाि अलिकार सम्बश्चन्द्ि महासश्चन्द्ि, १९८९ 

बाि आलिकार महासन्द्िी १९८९ (नशपाििश १४ सशप्टशम्बर १९९० मा अनमुोदन गरशको)  िश बाि 
अलिकारको सम्मान, सयरक्षण र सयर्विान गना गैर िर्वभशददकरण (िारा २), सर्वतम िम िहि (िारा ३), सर्वाािङ्गण 
िर्वकास (िारा ६), सहभालगिा (िारा १२) को लसिान्द्ििाई प्रलिपादन गरशको छ । िर्नै लसिान्द्िमा 
आिाररि भई बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि िर्वकास र बाि सहभालगिा गस्िा ४ क्षशत्रहरुमा कश श्चन्द्रि 

हुँदै बाि अलिकारिाई सम्बोिन गने गरी बािमैत्री स्ाानीर् शासन प्रणािीको प्रर्विान गना 
बािबालिकािाई शासन व्र्र्वस्ााको प्रलिफि ददिाउन आर्वश्र्क छ । 

२.५ श्चगल्िा, नगर िाा गाउँस्िरीर् र्ोगनामा बािबालिका सम्बन्द्िी भएको व्र्र्वस्ाा 
बािबालिका िश्चक्षि िर्वकास कार्ाका हरशक चरणहरुमा बािबालिकाको अाापूणा सहभालगिा सलुनिि 
गदै बािअलिकारको सम्मान, पािना िाा पररपलुिाको प्र्र्ाभलुिका िालग पररर्वार, समदुार् अलन 
राज्र् बािबालिका प्रलि सयर्वशदनशीि हनुपुदाछ । र्सका िालग र्ोगना प्रिक्रर्ा बािअलिकारमा 
आिाररि हनु ुआर्वश्र्क छ भनश बािबालिकाको िाग समर्, स्रोि िाा सोचको र्ाोश्चचि िगानी 
पलन हनुपुदाछ । र्सका िालग बािमैत्री स्ाानीर् शासन : राििर् रणनीलि २०७४ गारी भई 
स्ाानीर् िहको र्ोगना िगुामा प्रिक्रर्ामा बािबालिकाको अाापूणा सहभागीिाको सलुनश्चिि गररएको 
छ । ्र्सै गरी स्ाानीर् िहको नीलि लनमााण, बगशट िर्वलनर्ोगन िाा कार्ाान्द्र्वर्न र अनगुमन गस्िा 
कार्ामा बािबालिकाको सहभागीिा गराउनश नीलि राज्र्िश लिएको छ ।  

स्ाानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १२ उपदफा २ को (क) १ मा व्र्र्वस्ाा भए 
अनसुार सहभागीमिुकु र्ोगना िगुामा प्रणािी अनसुार बस्िी र्वा टोि स्िरबाट र्ोगना िगुामा प्रिक्रर्ा 
अर्विम्बन गरी बस्िी िाा टोि स्िरीर् र्ोगनाको माग सयकिन, प्राालमिककरण र छनौट गने 
भलनएकोमा बािबालिका सम्बन्द्िी र्ोगनाहरु पलन बािभशिा माफा ि गररन ुपने व्र्र्वस्ाा रहशको छ। 

२.६ बाि समूह र्वा बाि क्िबहरु  

नशपािको सयिर्विान, २०७२ को मौलिक हकमा उल्िशख भएको बािबालिकाको सहभालगिाको 
अलिकार िाा नागररकहरुको सयगठन, स्र्विन्द्त्रिा र शाश्चन्द्िपूणा भशिा हनु पाउनश अलिकारको 
व्र्ार्वहाररक कार्ाान्द्र्वर्नमा सहर्ोग परु्ााउन, नशपाि सरकारिश िाग ुगरर आएको बािमैत्री स्ाानीर् 
शासन रणनीलि अन्द्िरगि बाि क्िब गठन िाा सहगीकरण प्रिक्रर्ािाई व्र्र्वश्चस्ाि र प्रभार्वकारी 
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ढयगिश िाग ुगना गराउन, स्ाानीर् िहिाई सहर्ोग पगुोस भन्नश उद्दशश्र्िश नशपाि सरकार, सयघीर् 
मालमिा िाा सामान्द्र् प्रशासन मन्द्त्रािर्िश गारी गरशको नमनुा कार्ार्वीलििाई आिार मानी र्स 
गाउँपालिका लभत्र बाि क्िब िाा सञ्जाि गठन र व्र्र्वस्ाापन माफा ि साााक बाि सहभालगिा 
सलुनश्चिि गनाका िालग बाि क्िब/बाि सञ्जाि गठन, व्र्र्वस्ाापन िाा सहगीकरण कार्ािर्विी, 
२०८० गारी भई सोही बमोश्चगम पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैनमा ४ र्वटा िर्वद्यािर् 
स्िरीर् र १ र्वटा र्वडा स्िरीर् बाि क्र्िब गठन गरी सञ्चािनमा रहशको छ । 

२.७ बािमैत्री गाउँपालिका अर्विारणा 
बािमैत्री स्ाानीर् शासन बाि अलिकार सम्बन्द्िी समग्र पक्ष (बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि 
िर्वकास र बाि सहभालगिा) को प्रर्विान गरी स्ाानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ बमोश्चगम 
स्ाानीर् िहमा सशुासन अलभर्विृि गना ल्र्ाएको अर्विारणा हो । बाि अलिकार सम्बन्द्िी अन्द्िरराििर् 
महासन्द्िी र (CRC), १९८९, ददगो िर्वकास िक्ष्र्हरु (सन ्२०१६-२०३०), नशपािको सयिर्विानमा 
भएको बाि अलिकार सम्बन्द्िी व्र्र्वस्ाा, बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५, बािमैत्री स्ाानीर् 
शासन: राििर् रणनीलि, २०७४, सोह्रौ र्ोगना (आ.र्व. २०८१/०८२-२०८५/०८६), िगार्ि 
बािबालिकाको पक्षमा नीलिगि एर्वय काननुी प्रार्विान राखी बाि अलिकारको समग्र पक्षमा र्वकािि 
गरशका छन ्। 

२.८ बाि अलिकार (बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि िर्वकास, बाि सहभालगिा) 

बाि बचाउ अाााि बाचँ्नश पाउनश अलिकार :  

बाँच्न पाउन ुप्र्र्शक बािबालिकाको गन्द्मलसि अलिकार हो । गभार्विी मिहिािाई िर्वशशष स्र्ाहार, 
सरुश्चक्षि गन्द्म, खोप िाा स्र्वास््र् स्र्ाहार, पौिष्टक आहार (स्िनपान र पोषणर्कु्त खाना), सफा 
पानी, स्र्वच्छ हार्वा, मार्ा ममिापूणा पािनपोषण र हशरचाह िाा मौसम अनसुारको िगुाफाटा, ओढ्नश 
सरुश्चक्षि बसाई र हकुााई आदद बािबालिकाहरुको बाँचन पाउनश अलिकार पदाछ । बाि अलिकार 
सम्बन्द्िी महासन्द्िी, १९८९ का प्रार्विानहरुको िर्वश्लशषण गदाा आमाबार्वबुाट प्राप्त गने हशरचाह (िारा 
५), गीर्वन बाँच्नश र िर्वकास (िारा ६), स्र्वास््र् हशरचाह र सशर्वा (िारा २४), बाँच्नका िालग 
गीर्वनर्ापनको मापदण्ड (िारा २७) िगार्िका बाि बचाउ सँग सम्बश्चन्द्िि प्रार्विानहरु पदाछन।् 

बाि सयरक्षण अाााि सयरक्षणको अलिकार 

प्र्र्शक बािबालिकाको िशरै कुराहरुबाट सयरक्षण गनुा पछा । बािबालिकाहरु शारीररक, मानलसक 
रुपमा पररपक्क नभई सकश को हुँदा िर्वलभन्न प्रकारका गोश्चखमहरु हनु सक्छन । बािबालिकाहरुिाई 
गभा दशश्चख नै भशदभार्वबाट सयरक्षण दवु्र्ार्वहार, पीडा, शोषण, परर्र्ाग, हशिा, अपमान, गािी, कुटिपट 



 20 

र र्ािनाबाट सयरक्षण, र्ौन शोषण, श्रम शोषणबाट सयरक्षण, हालनकारक काम िाा र्िुमा 
सयिग्निाबाट सयरक्षण, बशचिर्वखन, ओसारपसारबाट सयरक्षण, िाग ुपदााा नशाि ुपदााा बाट सयरक्षण 
र बानूनी सयरक्षणहरु बािबालिका सयरक्षणका अलिकार हनु । 

 

बाि िर्वकास अाााि िर्वकासको अलिकार 

बाि िर्वकासको अलिकार लभत्र बािबालिकाहरुिश स्र्वच्छ र रमाईिो र्वािार्वरणमा असि श्चशक्षा 
आगान र औपचाररक/अनौपचाररक, खशि मनोरञ्जन र आराम, गीर्वनपर्ोगी सीप िाा किा, स्र्वास््र् 
उपचार िाा आफु सयग सम्बश्चन्द्िि क्षशत्रको सामान्द्र् गानकारी, आमा र्वरु्वा दरैु्वको भरपरु मार्ा 
ममिामा हकुा न पाउनश, उश्चचि मागादशान र राम्रो पाररर्वाररक र्वािार्वरण प्राप्त गनुा बािबालिकाको 
िर्वकासको अलिकार हनु । बाि अलिकार सम्बश्चन्द्ि  महासन्द्िी १९८९ प्रार्विानहरु िर्वश्लशषण गदाा 
नाम, राििर्िा हशरचाह (िारा ७), आमार्वरु्वासयग बस्नश (िारा ९), पररर्वारसयग पनुलमािन (िारा १०), 
समाश्चगक सरुक्षा (िारा २६) श्चशक्षा (िारा २८), आराम खशि र सयस्कृिी (िारा ३१), अपाङ्गिा 
भएका बािबालिकाहरुको िर्वषशश हशरचाह (िारा २३) र शरणााी बािबालिकाको सरुक्षा र िर्वषशश 
हशरचाह (िारा ३२) िगार्ि बािलबकास सयग सम्बश्चन्द्िि प्रार्विानहरु पदाछन । 

 

बाि सहभालगिा अाााि सहभालगिाको अलिकार 

बािबालिकासयग सरोकार राख्नश र्वा प्रभार्व पाने सरै्व िर्वषर्हरुमा बािबालिकाहरुको िर्वचार र भार्वनाको 
कदर बाि सहभालगिाको अलिकार हो । र्स अलिकार अन्द्िगाि बािबालिकाहरुिश आफ्नो िर्वचार 
राख्न पाउन ुर सो िर्वचारको उश्चचि कदर िाा मान्द्र्िा पाउन,ु लनणार् प्रकृर्ामा भाग लिन पाउन,ु 
िर्वलभन्न सभा सम्मशिनमा, समागको िहि हनुश सामाश्चगक कार्ा िाा साँस्कृलिक गलििर्वलिमा भाग लिन 
पाउनश, आस्ाा अनसुारको िमामा सयिग्न हनु पाउनश, सरै्व कुराको गानकारी िाा सूचना पाउनश र 
अलभव्र्क्त गने, सयघसस्ाा खोल्नश िाा सहभालग हनुश बािबालिकाको िर्वचार र भार्वनाको सम्मान 
गररन ुपदाछ । 

 

१२ दशश्चख १८ र्वषाका बािबालिकािश बािबालिका सम्बश्चन्द्ि र्ोगना िाा लनणार् प्रकृर्ामा सहभागी 
हनु पाउन ु बािबालिकाको बाििर्वकासका अलिकारहरु हनु बािअलिकार सम्बन्द्िी १९८९ मा 
व्र्र्वस्ाा भएका प्रार्विानहरु मध्र् बािबालिकािश आफुिाई असर गने लनणार्मा सहभालग हनु पाउनश 
िर्वचार अलभव्र्श्चक्तको स्र्विन्द्त्रिा र व्र्क्त िर्वचारको सम्मान (िारा १२), गानकारी प्राप्त गने र 
्र्समा आफ्नो िारणा राख्नश (िारा १३), िर्वचार िर्वर्वशक र िमाको स्र्विन्द्त्रिा (िारा १४), सयगठन 
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सम्बश्चन्द्ि स्र्विन्द्त्रिा (िारा १५) लनगीपना र गोपलनर्िाको हक (िारा १६), आम सयचार सूचनामा 
पहचु (िारा १७) िर्ार्िका प्रार्विानहरु पदाछन ्।  

 

२.९ बािमैत्री स्ाानीर् शासन कार्ाक्रमका साझशदार िाा सहर्ोगी सयस्ााहरु  

र्स र्वडा नय. १ श्चखरसैनिाई बािमैत्री स्ाानीर् शासन घोषणा गना िाा बािमैत्री स्ाानीर् शासन 
कार्ाक्रमिाई सहर्ोग गने साझशदार िाा सहर्ोगी सयस्ााहरु दशहार् बमोश्चगम रहशका छन ्। 

 सयघीर् सरकार (सयघीर् मालमिा िाा सामान्द्र् प्रशासन मन्द्त्रािर्, श्रम, रोगगार िाा 
सामाश्चगक सरुक्षा मन्द्त्रािर्)  

 प्रदशश सरकार ( सामाश्चगक िर्वकास मन्द्त्रािर्)  

 स्ाानीर् सरकार 

 नशपाि रशडक्रस सोसाइटी 
 World Vision International  

 समान पहुँच िर्वकास कश न्द्र लसड नशपाि  

 सामदुािर्क िर्वकास मञ्च लसडीलस, डोटी  
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खण्ड : ३ र्वडाको गनसयश्चयर्की िर्वर्वरण 

३.१ लिङ्ग अनसुार घरमिुीको िर्वर्वरण  

पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैनको घरिरुी सरे्वक्षण २०८१ अनसुार गम्मा ५१३ 
घरपररर्वार रहशका छन । िी घरपररर्वार मध्र् २२८ मा मिहिा र २८५ मा पूरुष घरमिुी रहशका 
छन । लिङ्गको आिारमा घरमिुी प्रलिशि दशहार् बमोश्चगम रहशको छ ।  

 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

र्स र्वडामा मिहिा घरमिुी गम्मा ४४.४४ प्रलिशि र परुुष घरमिुी गम्मा ५५.५६ प्रलिशि 
रहशको छ । मिहिा भन्द्दा परुुष घरमिुीको प्रलिशि बढी रहशको छ । 

३.२ गालिगि, िमा र मािभृाषाका आिारमा घरपररर्वार िर्वर्वरण  

र्स र्वडाको गालिगि आिारमा घरपररर्वारहरुको िर्वर्वरण हशदाा ब्रहामण/क्षशत्री र दलिि गालिको 
बसोबास भएको पाइन्द्छ । उक्त गालिका पररर्वारहरुको िर्वर्वरण िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ । 

क्र.स गािगालिको िर्वर्वरण पररर्वार सययर्ा प्रलिशि 

१ ब्राहमण/क्षशत्री ३९१ ७६.२२ 
२ दलिि १२२ २३.७८ 

  ५१३ १०० 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

मिहिा, २२८

पूरुष, २८५

गम्मा, ५१३

लिङ्गको आिारमा घरमिुीको िर्वर्वरण

मिहिा पूरुष गम्मा
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र्स र्वडामा िमा अनसुार १०० प्रलिशि िहन्द्द ुरहशको छ भनश माि ृभाषा अनसुार २ घरपररर्वार 
नशपािी र ५११ घरपररर्वार डोटशिी भाषा बोिचाि गने गररएको छ । 

३.३ उमशर समूह अनसुार गनसययर्ा  

र्स र्वडाको उमशर समहु अनसुार गनसययर्ािाई िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

उमशर समहु मिहिा  पूरुष गम्मा 
१ र्वषा मलुन १९ ३२ ५१ 

१-२ र्वषा सम्म २९ ३७ ६६ 

३-४ र्वषा सम्म ५७ ४९ १०६ 

५-६ र्वषा सम्म ४० ६२ १०२ 

७-८ र्वषा सम्म ६८ ४७ ११५ 

९-१० र्वषा सम्म ५८ ६२ १२० 

११-१२ र्वषा सम्म ७९ ७४ १५३ 

१३-१४ र्वषा सम्म ४९ ७१ १२० 

१५-१६ र्वषा सम्म ८२ ७४ १५६ 

१७-१८ र्वषा सम्म ७० ६९ १३९ 

१९-२४ र्वषा सम्म १७४ १८९ ३६३ 

२५-४५ र्वषा सम्म ३६८ ३९५ ७६३ 

४६-६० र्वषा सम्म १८२ १४३ ३२५ 

६१-७५ र्वषा सम्म १०८ ७१ १७९ 

७५ र्वषा माला ३७ १५ ५२ 

गम्मा १४२० १३९० २८१० 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

मालाको िालिमा अनसुार र्स र्वडाको गम्मा गनसययर्ा २८१० रहशको छ भनश गसमा मिहिा 
१४२० (५०.५) र पूरुष १३९० (४९.५) रहशको छ ।  

३.४ बािबालिकाको गनसययर्ा  

र्स र्वडामा रहशका १८ र्वषा मलुनका बािबालिकाको गम्मा गनसययर्ा ११२८ रहशको छ, गसमा 
बालिका ५५१ (४८.८) र बािक ५७७ (५१.२) रहशको छ । गम्मा गनसययर्ाको ४०.१ 
प्रलिशि बािबालिकाहरुको गनसययर्ा रहशको छ । गसिाई दशहार्को चाटामा प्रस्ििु गररएको छ।  



 24 

 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

३.५ गनसययर्ा र्विृिदर  

र्स र्वडाको गनसययर्ा राििर् गनगणना २०७८ अनसुार २६२० रहशको लार्ो भनश हाि घरिरुी 
सरे्वक्षण २०८१ अनसुार गनसययर्ा २८१० रहशको छ । २०७८ िाई आिार मान्द्दा र्स र्वडाको 
गनसययर्ा र्विृिदर ३.६ रहशको छ । 

३.६ गन्द्म दिाा सम्बन्द्िी िर्वर्वरण   

र्स र्वडाको ५ र्वषा मनुी र ६-१८ र्वषाका बािबालिकाहरुको गम्मा सययर्ा क्रमश २२३ र ९०५ 
रहशको छ । गसिाई बािबालिकाहरुको सययर्ा र गन्द्म दिाा गररएको सययर्ािाई िालिकामा प्रस्ििु 
गरर िर्वश्लशषण गररएको छ ।  

क्र.स ५ र्वषा मलुनका बािबािबालिकाको सययर्ा प्रलिशि 

१ बािक गन्द्म दिाा गररएको सययर्ा २२ ९५.७ 

२ गन्द्म दिाा नगररएको सययर्ा  १ ४.३ 

गम्मा २३ १००% 

३ बालिका गन्द्म दिाा गररएको सययर्ा २७ ९६.४ 
४ गन्द्म दिाा नगररएको सययर्ा  १ ३.६ 

गम्मा २८ १००% 
५ र्वषा मलुनका गम्मा गन्द्म दिाा गराएका बािबालिका सययर्ा ४९ ९६.१ 

५५१ ५७७

११२८

०

२००

४००

६००

८००

१०००

१२००

जनसंख्या

१८ र्वषा मलुनका बािबालिकाको गनसययर्ा िर्वर्वरण

मिहिा पूरुष गम्मा
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५ र्वषा मलुनका गम्मा गन्द्म दिाा नगराएका बािबालिका सययर्ा २ ३.९ 

५ र्वषा मलुनका गम्मा बािबालिकाको सययर्ा  ५१ १००% 

 

क्र.स ६-१८ र्वषा मलुनका बािबािबालिकाको सययर्ा प्रलिशि 

१ बािक गन्द्म दिाा गररएको सययर्ा २५६ ९८.५ 

२ गन्द्म दिाा नगररएको सययर्ा  ४ १.५ 

गम्मा बािकको सययर्ा २६० १००% 

३ बालिका गन्द्म दिाा गररएको सययर्ा ३२८ ९७.९ 

४ गन्द्म दिाा नगररएको सययर्ा  ७ २.१ 

गम्मा बालिकाको सययर्ा ३३५ १००% 

६-१८ र्वषा मलुनका गन्द्म दिाा गराएको सययर्ा ५८४ ९८.१ 

६-१८ र्वषा मलुनका गन्द्म दिाा नगराएको सययर्ा ११ १.९ 

६-१८ र्वषा मलुनका गम्मा बािबालिकाको सययर्ा ५९५ १००% 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

३.७ बाि िर्वर्वाहको अर्वस्ाा :  

३.७.१ िर्वर्वाह सम्बन्द्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा गम्मा घरपररर्वार ५१३ मध्र् िर्वगि ३ र्वषा लभत्र ५७ घरपररर्वारमा िर्वर्वाह भएको 
पाइन्द्छ गसमा मिहिा २४ गना र पूरुष ३३ रहशको छ । िर्वर्वाह सम्बन्द्िी िर्वर्वरण ििको 
िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

क्र.स लिङ्ग सययर्ा  प्रलिशि 

१ मिहिा  २४ ४२.११% 
२ पूरुष ३३ ५७.८९% 

गम्मा ५७ १००% 

 

३.७.२ बाि िर्वर्वाह सम्बन्द्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा ५१३ घरपररर्वारमा िर्वगि ३ र्वषा लभत्र ५७ घरपररर्वारहरुमा िर्वर्वाह भएकोमा २० र्वषा 
मलुन उमशर भएका २२ र्वटा घरपररर्वारहरुमा बाि िर्वर्वाह भएको छ । बाि िर्वर्वाह सम्बन्द्िी 
िर्वर्वरण ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ । 
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(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

३.८ पररर्वार सययर्ा र प्रलि पररर्वार औसि बािबालिका सययर्ा : 
 र्स र्वडा नय १ मा गम्मा घरपररर्वार सययर्ा ५१३ रहशको छ, गसमा गम्मा गनसययर्ा २८१० 
रहशको छ । १८ र्वषा मलुनका अाााि बािबालिकाहरुको सययर्ा ११२८ रहशको छ । 

र्स र्वडाको गम्मा बािबालिकाहरुको सययर्ा र गम्मा घरपररर्वारको सययर्ा अनसुार प्रलि पररर्वार 
औसि बािबालिका सययर्ा २.२ रहशको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

१३, 59%

९, 41%

बाि िर्वर्वाह िर्वर्वरण

मिहिा पूरुष
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खण्ड : ४ बाि िाा माि ृस्र्वास््र् 
४.१ बाि िाा माि ृस्र्वास््र् 

िर्वकासका प्रमखु सूचक मालननश माि ृिाा बाि स्र्वास््र् अर्वस्ााको सिुारमा पूर्वीचौकी गाउँपालिकािश 
उल्िशयर् प्रगलि हालसि गरशको छ । िर्वगि 5 र्वषार्िा नर्वगाि श्चशश ुमृ् र्दुर सिहि बाि मृ् र्दुर 
घटशको छ । अन्द्र् स्र्वास््र् अर्वस्ाामा समशि मह्र्वपूणा सिुार आएको दशश्चखन्द्छ । घरिरुी सरे्वक्षण 
20८१ का अनसुार पूर्वीचौकी गाउँपालिकामा माि ृमृ् र्दुर र श्चशश ुमृ् र्दुर शून्द्र् अर्वस्ाामा रहशको 
छ ।  

४.२ सरुश्चक्षि मािृ् र्व कार्ाक्रम :  

सरुश्चक्षि मािृ् र्व अन्द्िगाि गभार्विी स्र्ाहार, सरुश्चक्षि प्रसलुि, सु् कश री स्र्ाहार, पररर्वार लनर्ोगन, 
नर्वगाि श्चशश ुस्र्ाहार आदी पदाछन ्। गभार्विी मिहिािश कम्िीमा आठ (८) पटक गभाको गाचँ 
गनुा पदाछ । पिहिो पटक १२ हप्तामा, दोस्रो पटक १६ हप्तामा, िशस्रो पटक २०-२४ हप्तामा, 
चौाो पटक २८ हप्तामा, पाँचौ पटक ३२ हप्तामा, छैठौ पटक ३४ अप्तामा, सािौ पटक ३६ 
हप्तामा र आठौ पटक ३८-४० हप्तामा गभा गाँच गराउन ुपने व्र्र्वस्ाा छ ।  

सरुश्चक्षि प्रसलुि गराउन स्र्वास््र् सयस्ाामा िैगानश गररन्द्छ र स्र्वास््र् सयस्ाामा प्रसलुि गराएमा मिहिािश 
र्ािार्ाि खचा र्वापि प्रो्साहन रकम पाउछन ्। ्र्सै गरी सु् कश री आमािश स्र्वास््र्कमीसँग िीन 
पटक आफ्नो र नर्वगाि श्चशशकुो गाँच गराउनश गरशका छन ्। सु् कश री गाँचमा आमा र नर्वगाि 
श्चशशकुो खिराका िक्षणहरु पिहचान गना शारीरीक गाँच गनाका सााै स्िनपान, सरसफाई, आराम, 
पोषण, नर्वगाि श्चशश ुस्र्ाहार, खोप, पररर्वार लनर्ोगन, झिुको प्रर्ोग सम्बन्द्िमा परामशा ददइन्द्छ ।  

४.३ खोप िगाउनश बािबालिकासम्बन्द्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा १ र्वषा मलुनका बािबालिकाको सयर्ा ५१ (बालिका १९ बािक ३२) गना रहशका 
छन ्। िर्वलभन्न प्रकारका खोपहरु र खोप िगाएका बािबालिकाहरुको िर्वर्वरण लनम्नानसुार रहशका 
छन ्। 

बािक/

बालिका 
लब.लस.गी. 
(BCG) 

डी.पी.िट. 
(DPT)/हशप.लब

. िहर्व.-१ 

डी.पी.िट. 
(DPT)/हशप.
लब. िहर्व.-२ 

डी.पी.िट. 
(DPT)/हशप.लब. 

िहर्व.-३ 

दादरुा/रुबशिा 
हशपटाईिटस 

र्वी 

बालिका  १८ १३ १० ७ ८ ६ 

बािक  २६ २५ २१ १८ १७ ११ 

गम्मा:  ४४ ३८ ३२ २५ २५ १७ 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 
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४.४ पोलिर्ो ाोपा खानश बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

पोलिर्ो ाोपा खरु्वाइएका बािबालिकाको सययर्ा गम्मा ३४३ गना छन ्गस्को िर्वर्वरण ििको 
िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ  

 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

र्स र्वडाका ५ र्वषा मलुनका गम्मा बािबालिकाको सययर्ा २२३ रहशका छन ्भनश पोलिर्ो ाोपा 
खरु्वाएका बािबालिकाहरुको सययर्ा २०६ रहशको छन ्अाााि ९२.४ प्रलिशि बािबालिकािश मात्र 
पोलिर्ो ाोपा खान पाएका छन।् 

 

४.५ बािबालिकामा पोषणको श्चस्ालि 

बािबािकाको पोषणको अर्वस्ाा सिुारको िालग र्स र्वडामा लनर्लमि रुपमा सु् कश री आमाहरुको 
िालग पोषण भिा उपिब्ि गराउनकुा सााै आर्वश्र्क सचशिनामिुक कार्ाक्रमहरु लनरन्द्िर भइरहशका 
छन।् बािबालिकाको पोषणको श्चस्ालि अन्द्िरगि र्हाँ बािबालिकाको स्िनपान र कुपोषणको 
बारशमा िि िर्वश्लशषण गररएको छ । 

 

४.५.१ स्िनपान सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा िर्वगि २ र्वषामा गीिर्वि गन्द्मशका श्चशशकुो सययर्ा १०८ रहशको छ भनश गन्द्मनश िर्वश्चिकै 
आमाको िर्वगौिी दिु खरु्वाएको श्चशश ुसययर्ा १०३ रहशको छ र नखरु्वाएको श्चशश ुसययर्ा ५ रहशको 
छ । ६ मिहना सम्म आमाको दिु मातै्र खरु्वाएका श्चशश ु१०१ अाााि ९३.५ प्रलिशि रहशको छ, 
भनश ६ मिहना सम्म आमाको दिु र अन्द्र् खानशकुरा पलन खरु्वाएको श्चशश ु४ रहशको छ । श्चशशहुरुिश 
स्िनपान गना पाएको अर्वस्ाा ििको िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ । 

िर्वगि २ 
र्वषामा गीिर्वि 

गन्द्मशका 

गन्द्मनश िर्वश्चिकै 
िर्वगौिी दिु 
खरु्वाएको 

गन्द्मनश िर्वश्चिकै िर्वगिु 
दिु नखरु्वाएको सययर्ा 

६ मिहना सम्म 
श्चशशिुाई पूणा 

स्िनपान गराइएका 

६ मिहना सम्म श्चशशिुाई 
आमाको दिु सिहि ाप 

खाना खरु्वाएको 

बािक/बालिका 
पोलिर्ो ाोपा 
खरु्वाइएकाहरु 

र्वडाका ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाको 
सययर्ा 

बालिका ९९ १०५ 
बािक १०७ ११८ 
गम्मा: २०६ २२३ 
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श्चशशकुो 
सययर्ा 

सययर्ा प्रलिशि सययर्ा प्रलिशि सययर्ा प्रलिशि सययर्ा 

१०८ १०३ ९५.४ ५ ४.६ १०१ ९३.५ ४ 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 
४.५.२ कुपोषणबाट प्रभािर्वि बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

५ र्वषा मलुनका 
गम्मा 

बािबालिकाका 
सययर्ा 

कम िौि, पडु्को र 
यर्ाउटशपन हनुश पाचँ र्वषा 

मलुनका बािबालिकाको सययर्ा 

अलि कडा कुपोषण 
भएको बािबालिकाका 

सययर्ा 

पोषण सिुारका िालग 
आर्वश्र्क उपचार 

गराइरहशका बािबालिका 
सययर्ा 

२२३ ० ० ० 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

र्स र्वडामा कुपोषणबाट प्रभािर्वि बािबालिकाको सययर्ा शून्द्र् रहशको छ । 

४.६ पररर्वार लनर्ोगन सािन प्रर्ोगकिााको िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा पररर्वार लनर्ोगन सािन प्रर्ोगकिााको िर्वर्वरण ििको िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ।  

क्र.स सािनको नाम प्रकार प्रर्ोग गरररहशको 
सययर्ा 

लनर्लमि नभएको 
सययर्ा 

१ िपल्स अस्ााई ४४ २६ 

२ लडपो अस्ााई ९२ ५७ 

३ IUCD स्ााई ३ ० 

४ Implant स्ााई २० ० 

(स्रोि : HIMS/Health Report) 

अस्ााई सािन कण्डम स्र्वास््र् चौकी श्चखरसैनबाट ३३५० िपस िर्विरण भएको छ । 

४.७ प्रसूलि पूर्वा र प्रसलुि पिाि आमा र नर्वगाि श्चशशकुो स्र्वास््र् परीक्षण गराउनश गभार्विी 
मिहिाहरुको िर्वर्वरण 

मिहिाहरुको गभार्विी हदुा प्रसलुि परु्वा ८ पटक र प्रसलुि पिाि ३ पटक गरर दईु भागमा िर्वभागन 
गरर गभार्विी िाा सु् कश री मिहिा िाा नर्वगाि श्चशशकुो स्र्वास््र् पररक्षण गररनश प्रार्विान रहशको छ 
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। नशपाि सरकारको लनर्मानसुार प्रसलुि परु्वा ८ पटक र प्रसलुि पिाि ३ पटक स्र्वास््र् पररक्षण 
गराउनश गभार्विी मिहिाहरुको िर्वर्वरण दशहार् बमोश्चगम िर्वश्लशषण गररएको छ । 

४.७.१ प्रसिुी परु्वा गभार्विी मिहिाहरुको स्र्वास््र् पररक्षण िर्वर्वरण 

 

 

र्स र्वडा गम्मा गभार्विी मिहिा ८ गना लाए । मालाको चाटा हशदाा शि प्रलिशि गभार्विी मिहिाहरु 
नशपाि सरकारको मापदण्ड अनसुार स्र्वास््र् पररक्षण गररएको, आइरन चक्की सशर्वन गररएको र 
टी.डी खोप िगाएको दशश्चखन्द्छ । 

४.७.२ प्रसलुि पिाि आमा र नर्वगाि श्चशशकुो स्र्वास््र् पररक्षण गररएको िर्वर्वरण  

प्रसलुि मिहिाको सययर्ा िर्वर्वरण  १ पटक २ पटक ३ पटक 

७ आमाको स्र्वास््र् पररक्षण १ ५ १ 

नर्वगाि श्चशशकुो स्र्वास््र् पररक्षण १ ४ २ 

 

मालाको िालिका हशदाा र्स र्वडामा गम्मा ७ गना सु् कश री मिहिा भएको पाइर्ो । गसमा आमाको 
स्र्वास््र् पररक्षण १ पटक चशक गने १ गना, २ पटक चशक गने ५ गना र ३ पटक चशक गने १ 
रहशका छन ्। ्र्सैगरी नर्वगाि श्चशशकुो स्र्वास््र् पररक्षण १ पटक गने १ गना, २ पटक गने ४ 
गना र ३ पटक गने २ गना रहशका छन ्। 

८ ८

७

८

६
७
७
७
७
७
८
८
८
८

मिहिाहरुको सययर्ा

प्रसूिी पूर्वा गभार्विी मिहिाहरुको स्र्वास््र् पररक्षणको िर्वर्वरण

गभार्विी भएका मिहिा
लनर्लमि चशकगाँच गरशका मिहिा
आइरन चक्की सशर्वन गरशका मिहिा
टी.डी खोप िगाएका मिहिा



 31 

४.८ दक्ष गनशश्चक्तबाट सु् कश री गराउनश मिहिाहरुको िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा ७ गना सु् कश री भएको मा सबैगनािश अाााि शि प्रलिशि मिहिाहरुिश दक्ष गनशक्तबाट 
सु् कश री गराएको दशश्चखन्द्छ । गसिाई दशहार् बमोश्चगमको िालिकामा सु् कश री िर्वर्वरण र स्ाान 
प्रलिशिमा िि प्रस्ििु गररएको छ  

क्र.सय. सु् कश री भएको स्ाान सु् कश री (प्रलिशिमा) सु् कश री भएको सययर्ा 
1 स्र्वास््र् सयस्ाामा ८५.७ ६ 

2 घरमा स्र्वास््र्कमीको सहर्ोगमा १४.३ १ 

गम्मा: 100% 7 

(स्रोि  घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

४.९ लनर्लमि रुपमा िौि लिइएको बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाको सययर्ा २२३ रहशको छ, गसमा तै्रमालसक रुपमा १६७ 
गना (७४.९%) बािबालिकाहरुको िौि लिनश गररएको पाइर्ो भनश ५६ गना (२५.१%) 
बािबालिकाको तै्रमालसक रुपमा िौि नलिएको पाइर्ो । गसिाई ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको 
छ। 

 

(स्रोि  घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

४.१० लभटालमन “ए” िाा गकुाको औषिी खाएका बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडाका ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरुिाई २ पटक लभटालमन 'ए' र गकुाको औषलि सशर्वन 
गराएको अर्वस्ााको िर्वश्लशषण गदाा ५ र्वषा मलुनका कुि बािबालिका २२३ रहशको र ९१.७३ 

१६७

५६

तै्रमालसक रुपमा िौि लिएको िर्वर्वरण

िौि लिएको िौि लनलिएको
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प्रलिशििश लभटालमन 'ए' र ८९.१५ प्रलिशििश गकुाको औषलि खरु्वाएको पाईएको छ। िि उल्िशश्चखि 
िालिकािश िर्वस्ििृमा उक्त िर्वश्लशषण प्रस्ििु गरशको छ  

लभटालमन 'ए' र गकुाको औषलि खरु्वाएको/नखरु्वाएको अर्वस्ाा 

लभटालमन 'ए' खरु्वाएको 
बािबालिका 

लभटालमन 'ए' नखरु्वाएको 
बािबालिका 

गकुाको औषलि 
खरु्वाएको बािबालिका 

गकुाको औषलि 
नखरु्वाएको 

बािबालिका 
सययर्ा प्रलिशि सययर्ा प्रलिशि सययर्ा प्रलिशि सययर्ा प्रलिशि 
१९८ ८८.७९ २५ ११.२१ 19७ ८८.३४ २६ ११.६६ 

(स्रोि  घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

२५ गना बािबालिकािाई लभटालमन 'ए' खरु्वाएको पाईएन भनश २६ गना बािबालिकािाई गकुाको 
औषलि खरु्वाएको पाईएन। 

 

४.११ आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गने घरपररर्वार सम्बन्द्िी िर्वर्वरण  :  

र्स र्वडाको गम्मा घरपररर्वार ५१३ मध्र् आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गने घरपररर्वार ४७९ 
(९३.४%) रहशका छन,् भनश आर्ोलडनर्कु्त ननु प्रर्ोग नगने घरपररर्वार ३७ (६.६%) रहशका छन।् 

४.१२ सार्वागलनक िाा लनगी चपी र सरसफाईसम्बन्द्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडा कार्ाािर् अन्द्िरगि श्चखरसैन बगारमा एउटा सार्वागलनक शौचािर् प्रर्ोगमा रहशको छ र 
अन्द्र् स्ाानमा सार्वागलनक शौचािर् छैन । लनगी चपी िाा शौचािर्को अर्वस्ाा ििको िालिकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । 

घरपररर्वारमा शौचािर्को अर्वस्ाा 
शौचािर् भएको शौचािर् नभएको 

४९८ (९७.१%) १५ (२.९%) 

कच्ची शौचािर् पक्की/सशफ्टी टयकी  

१८ ४८० 

(स्रोि  घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

मालाको िालिका अनसुार ४९८ (९७.१%) घरपररर्वारमा शौचािर् भएको र १५ (२.९%) 
घरपररर्वारमा शौचािर् नभएको पाइर्ो । ४९८ शौचािर्हरु मध्र् १८ घरपररर्वारमा कच्ची र 
४८० घरपररर्वारमा पक्की अाााि सशफ्टी टयकी भएको शौचािर्हरु रहशको छ । 
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४.१३ खानशपानीको स्रोि िाा उपिब्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडाका गम्मा ५१३ घरपररर्वारहरु मध्र् ९३.२ प्रलिशि घरपररर्वारहरुिश पाइपको िाराको 
पानी प्रर्ोग गने पाइएको छ भनश बाँकी कुर्वा, ढुङ्गश िारा र नदी कुिोको पानी प्रर्ोग गने पाएको 
छ । गसिाई ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४७८

९ ६ १७ ३
०

१००

२००

३००

४००

५००

६००

खानशपानीको प्रर्ोगको अर्वस्ाा

खानशपानीको प्रर्ोग अर्वस्ाा

पाईपको िाराको पानी 
कुर्वाको पानी
ढुङ्गश िाराको पानी
नदी, कुिोको पानी
अन्द्र्
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खण्ड : ५ र्वडाको शैश्चक्षक अर्वस्ाा 

५.१ मिहिा िाा बािबालिकाको साक्षरिा िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा िशखपढ गना सक्नश मिहिा अाााि साक्षर मिहिा ६१ प्रलिशि छन ्भनश ३९ प्रलिशि 
मिहिा अिहिश पलन असाक्षर छन।् बािबालिकाको साक्षरिा अर्वस्ाा मिहिाको भन्द्दा राम्रो अर्वस्ाामा 
छ। बािबालिकाको साक्षरिा प्रलिशि ७३ प्रलिशि रहशको छ। 

 

५.२ शैश्चक्षक सयस्ााहरुको िर्वर्वरण   

र्स र्वडाको शैश्चक्षक सयस्ााहरुको िर्वर्वरण दशहार्को िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

क्र.स िर्वद्यािर्को िह सरकारी नीगी  गम्मा 
१ बाि िर्वकास ७ ० ७ 

२ प्राालमक २ १ ३ 

३ आिारभिु १ ० १ 

४ माध्र्ालमक १ ० १ 
मालाको िालिका बमोश्चगम बाििर्वकास कश न्द्र : सामदुािर्कमा आिाररि : ४, िर्वद्यािर्मा आिाररि 
: ३ गरी गम्मा ७ र्वटा छन ्। सरकारी िर्वद्यािर्हरुमा मािर्व : १, आिर्व : १, प्रािर्व : २ र लनगी 
प्रािर्व १ गरर गम्मा ५ र्वटा रहशका छन ्।  

५.३ छात्रछात्राको िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा रहशका सरकारी िाा लनगी िर्वद्यािर्हरुमा भएका छात्रछात्राको िर्वर्वरण ििको िालिकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । 

क्र.स िर्वद्यािर्को नाम िर्वद्यााी सययर्ा कैिफर्ि 

छात्र छात्रा गम्मा 
१ श्री शागशन्द्रश्वर माध्र्ालमक िर्वद्यािर् २४४ १६८ ४१२ 

 

२ श्री भगर्विी आिारभिु िर्वद्यािर् १०३ १२५ २२८ 
 

३ श्री नभृशु्वरी आिारभिु िर्वद्यािर् ५७ ५३ ११० 
 

४ श्री खापर आिारभिु िर्वद्यािर् २८ २९ ५७ 
 

५ श्री शागशन्द्रश्वर बोलडङ्ग स्कुि ३४ १४ ४८ 
 

गम्मा ४६६ ३८९ ८५५  

(स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाख/IEMIS) 
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मालाको िालिका हशदाा र्स र्वडाका िर्वद्यािर्मा अध्र्र्नरि गम्मा िर्वद्यााीहरुमा ४६६ छात्र र 
३८९ छात्राहरु गरर गम्मा ८५५ िर्वद्यााीहरु रहशका छन ्अाााि छात्रा भन्द्दा बढी छात्रहरुको 
सययर्ा बढी दशश्चखन्द्छ । 

५.४ िर्वद्यााी भनाा दर  

श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाखाको प्रलिर्वशदन अनसुार र्स र्वडामा रहशका ५ र्वटा िर्वद्यािर्को भनाा 
अनपुाि गदाा िर्वद्यााी भनाा दर १०० प्रलिशि रहशको दशश्चखन्द्छ । 

५.५ कक्षा दोहोर्ााउनश िर्वद्यााी सम्बन्द्िी िर्वर्वरण  

श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाखाको प्रलिर्वशदन अनसुार र्स र्वडामा रहशका ५ र्वटा िर्वद्यािर्मा कक्षा 
दोहोर्ााउनश सययर्ा ० रहशको दशश्चखन्द्छ । 

५.६ छात्रर्वशृ्चि प्राप्त िर्वद्यााी िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा रहशका िर्वद्यािर्हरुमा छात्रर्वशृ्चि प्राप्त गने िर्वद्यााीहरुको िर्वर्वरण ििको िालिकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । 

क्र.स िर्वद्यािर्को नाम छात्रर्वशृ्चि प्राप्त गने िर्वद्यााी सययर्ा  

१ श्री शागशन्द्रश्वर माध्र्ालमक िर्वद्यािर् १९० 

२ श्री भगर्विी आिारभिु िर्वद्यािर् १४७ 

३ श्री नभृशु्वरी आिारभिु िर्वद्यािर् ५९ 

४ श्री खापर आिारभिु िर्वद्यािर् ३९ 

गम्मा ४३५ 

(स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाख/IEMIS) 

मालाको िालिका अनसुार छात्रर्वशृ्चि प्राप्त गने सबैभन्द्दा बढी १९० गना शागशश्वर माध्र्ालमक 
िर्वद्यािर्मा रहशका छन ्भनश सबैभन्द्दा कम ३९ गना खापर आिारभिु िर्वद्यािर्मा रहशका छन ्। 
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५.७ िहगि रुपमा कुि श्चशक्षक सम्बन्द्िी िर्वर्वरण (श्चशक्षक श्चशश्चक्षका िर्वर्वरण)  

र्स र्वडामा कार्ारि रहशका िहगि कुि श्चशक्षकहरुको िर्वर्वरण दशहार् बमोश्चगम रहशको छ ।  

िह मिहिा  पूरुष गम्मा 
मा.िर्व ० ६ ६ 

आ.िर्व १ ७ ८ 

प्रा.िर्व ५ ११ १६ 

बाि िर्वकास सहगकिाा ७ ० ७ 

(स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाख/IEMIS) 

मालाको िालिका अनसुार मािर्वमा ६ गना, आ.िर्वमा ८ गना, प्रा.िर्वमा १६ गना गरर ३० श्चशक्षक 
कार्ारि रहशका छन ्भनश बाि िर्वकास सहगकिाा ७ गना रहशका छन ्। श्चशक्षकहरुमा पूरुषको 
भन्द्दा मिहिा श्चशक्षकहरुको अनपुाि िशरै कम रहशको छ । 

५.८ श्चशक्षकको िालिम सम्बन्द्िी िर्वर्वरण  

र्स र्वडाका ४ र्वटा सरकारी िर्वद्यािर्मा कार्ारि ३० गना श्चशक्षकहरु मध्र् श्चशक्षक पशशागि 
िर्वकास िालिम लिएका ९ गना मात्र रहशका छन ्भनश २१ गना श्चशक्षकहरु िालिम लिन बाँकी 
रहशका छन ्। 

५.९ र्वडा स्िरमा िर्वद्यााी र श्चशक्षकको अनपुाि 

र्स र्वडा अन्द्िरगि रहशका िर्वद्यािर्मा अध्र्र्नरि िर्वद्यााी सययर्ािाई कार्ारि श्चशक्षकको सययर्ािश 
भाग गदाा (८५५/३०) २८.५ र्वडा स्िरमा िर्वद्यााी र श्चशक्षकको अनपुाि रहशको छ । 

५.१० िर्वद्यािर्मा खानशपानीको सिुर्विा  

र्स र्वडामा भएका सम्पणुा अाााि ५ र्वटै िर्वद्यािर्हरुमा खानशपानीको सिुर्विा रहशको छ । 

५.११ छात्रछात्राको िालग शौचािर्को व्र्र्वस्ाा  

र्स र्वडामा रहशका ४ र्वटा सरकारी र १ र्वटा लनगी गरी ५ र्वटा िर्वद्यािर्हरुमा छात्रको छुटै्ट र 
छात्राको छुटै्ट शौचािर् रहशको छ । 
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५.१२ कक्षा कोठा, फनीचर खशि मैदानसम्बन्द्िी िर्वर्वरण  

र्स र्वडा अन्द्िरगि रहशका ५ र्वटा िर्वद्यािर्हरुको कक्षा, फलनाचर र खशि मैदान सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 
ििको िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ। 

क्र.स िर्वद्यािर्को नाम 

कक्षा कोठा, फलनाचर, र  खशि 
मैदानको अर्वस्ाा 

कैिफर्ि 

कक्षा कोठा फलनाचर  खशि मैदान 

१ श्री शागशन्द्रश्वर माध्र्ालमक िर्वद्यािर्     

२ श्री भगर्विी आिारभिु िर्वद्यािर्   ˟  

३ श्री नभृशु्वरी आिारभिु िर्वद्यािर्     

४ श्री खापर आिारभिु िर्वद्यािर् ˟  ˟  

५ श्री शागशन्द्रश्वर बोलडङ्ग स्कुि  ˟   

 (स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खशिकुद शाख/IEMIS) 

मालाको िालिका अनसुार शागशन्द्रश्वर मािर्वमा सबै पगुशको दशश्चखन्द्छ । भगर्विी आिर्वमा खशिमैदानको 
अभार्व दशश्चखन्द्छ । खापर आिर्वमा कक्षा कोठा र खशि मैदान दरैु्वको अभार्व रहशको दशश्चखन्द्छ । 
शागशन्द्रश्वर बोलडङ्गमा फलनाचरको अभार्व रहशको दशश्चखन्द्छ । 

५.१३ िर्वद्यािर् गान िाग्नश समर् 

र्स र्वडामा रहशका िर्वलभन्न िर्वद्यािर्हरुमा िर्वलभन्न िहका िर्वद्यााीहरुिाई िर्वद्यिार् गान िाग्नश 
समर्िाई दशहार्को िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ । 

िर्वद्यािर्को िह १५ लमनशट  १५-३० 
मीनशट 

३०-१ 
घण्टा 

१ घण्टा 
माला 

गम्मा 

प्राालमक िह (१-५) ७४ १२१ ३२ १४ २४१ 

आिारभिु िह (६-८) २६ ९१ ३४ २३ १७४ 

माध्र्ालमक िह (९-१०) २० ५२ २३ २१ ११६ 

उच्च माध्र्ालमक िह (११-१२) १५ २४ ३ ५ ४७ 

 

मालाको िालिका अनसुार र्स र्वडाका प्रािर्व िहमा अध्र्र्रि गम्मा २४१ िर्वद्यााीहरु मध्र् ७४ 
गनािाई १५ मी., १२१ गनािाई १५-३० मी., ३२ गनािाई ३०-१ घण्टा र १४ गनािाई 
१ घण्टा भन्द्दा माला िर्वद्यािर् गान समर् िाग्नश रहशको दशश्चखर्ो । आिारभिु िहमा अध्र्र्रि 
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गम्मा १७४ िर्वद्यााीहरु मध्र् २६ गनािाई १५ मी., ९१ गनािाई १५-३० मी., ३४ गनािाई 
३०-१ घण्टा र २३ गनािाई १ घण्टा भन्द्दा माला िर्वद्यािर् गान समर् िाग्नश रहशको दशश्चखर्ो । 
मािर्व िहमा अध्र्र्रि गम्मा ११६ िर्वद्यााीहरु मध्र् २० गनािाई १५ मी., ५२ गनािाई १५-
३० मी., २३ गनािाई ३०-१ घण्टा र २१ गनािाई १ घण्टा भन्द्दा माला िर्वद्यािर् गान समर् 
िाग्नश रहशको दशश्चखर्ो र उच्च मािर्व िहमा अध्र्र्रि गम्मा ४७ िर्वद्यााीहरु मध्र् १५ गनािाई 
१५ मी., २४ गनािाई १५-३० मी., ३ गनािाई ३०-१ घण्टा र ५ गनािाई १ घण्टा भन्द्दा 
माला िर्वद्यािर् गान समर् िाग्नश रहशको दशश्चखन्द्छ । 

 

५.१४ िर्वद्यािर् गान छोड्नशहरु सम्बन्द्िी िर्वर्वरण  

र्स र्वडाका बािबालिकाहरुमा िर्वद्यािर् गान छोड्नशहरुको िर्वर्वरण दशहार् बमोश्चगम रहशको छ ।  

 

 

५.१५ बाि िर्वकास कश न्द्र र्वा पूर्वा प्राालमक िर्वद्यािर्को िर्वर्वरण 

बाि िर्वकास कश न्द्र र्वा पूर्वा प्रा.लब. िहमा गानश (३-४ र्वषा सम्मका) बािबालिकाको सययर्ा ५१ 
रहशको छ। गस्मा बािकको सययर्ा २४ र बालिकाको सययर्ा २७ रहशको छ। उक्त सययर्ािाई 
प्रलिशिमा लनम्नानसुार उल्िशख गररएको छ । 

१४, 67%

७, 33%

िर्वद्यािर् छोड्नश सययर्ा

बािक बालिका
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५.१६ अपाङ्गमैत्री िर्वद्यािर्को िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा रहशका िर्वद्यािर्हरु अपाङ्गमैत्री छन की छैन भन्नश प्रश्नको गर्वाफमा दशहार्को बमोश्चगमको 
प्रलििक्रर्ा दशश्चखएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२४, 47%२७, 53%
बािक
बालिका
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खण्ड : ६ बाि सयरक्षण 

६.१ बाि सयरक्षणको गोश्चखममा रहशका बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा बाि सयरक्षणको गोश्चखममा रहशका बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वश्लशषण गदाा प्रकोपको कारणिश 
प्रभािर्वि ३७८ पररर्वारका बािबालिकाहरु गोश्चखममा रहशका दशश्चखन्द्छ । गीिर्वकोपागानको आिारमा 
गोश्चखम मापन गदाा र्स र्वडामा ३ मिहना भन्द्दा कम र ३ दशखी ६ मिहना सम्म अर्वलिको िालग 
गीिर्वकोपागान िान्न सक्नश २४० पररर्वार अाााि ४६.७८% रहशका छन ्। उनीहरुको पररर्वारमा 
रहशका बािबालिकाहरु गोश्चखममा बाँच्न ुपरशको अर्वस्ाा दशश्चखन्द्छ । ३ मिहना भन्द्दा कम समर्को 
िालग मात्र गीिर्वकोपागान िान्न सक्नश ९७ अाााि १८.९१% पररर्वारमा रहशका बािबालिकाहरु 
उच्च गोश्चखममा रहशको हुँदा उनीहरुको सयरक्षणको िालग घटना व्र्र्वस्ाापनमा आिाररि बाि 
सयरक्षण गना अलि गरुरी दशश्चखन्द्छ। 

 

६.२ बािबालिकामाला हनुश भशदभार्व सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

६.२.१ बाि कमगोरीमा घरपररर्वारको व्र्र्वहार 

बािबालिकािश पररर्वारमा कमगोरी गरशमा घरपररर्वारिश गने व्र्र्वहारको िर्वश्लशषण गदाा बहसुययर्क 
४२५ (९६.१ प्रलिशि) घरपररर्वारिश सम्झाउनश गरशको पाईर्ो भनश १३ (२.९ प्रलिशि) घरपररर्वारिश 
गािी गने र २ (०.५ प्रलिशि) िश कुटिपट गस्िो कठोर कार्ा गने गरशको पाईर्ो । ्र्सै गरी 
०.५ प्रलिशि घरपररर्वारिश कश िह नगरशको पाइएको छ ।  

 

६.२.२ घरपररर्वारमा छोराछोरी लबच भशदभार्व 

घरपररर्वारमा आफ्नो छोराछोरी िर्वच भशदभार्व गरशको छ िक भनशर हशदाा भशदभार्व गने घरपररर्वार ० 
अाााि शनु्द्र् प्रलिशि भएको पाईर्ो । र्स र्वडा मा गम्मा घरपररर्वार ५१३ मध्र् १८ र्वषा मलुनका 
बािबालिका भएका घरहरु ४३१ लार्ो िी घरपररर्वारहरुिाई छोराछोरी लबच भशदभार्व बारश प्रश्न 
गदाा शनु्द्र् प्रलिशि अाााि कुन पलन घरपररर्वारमा भशदभार्व नगररएको दशश्चखर्ो । 

 

६.२.३ बािबालिकाको गश्चल्िमा िर्वद्यािर्मा हनुश र्ािना 
लबद्यािर्मा बािबालिकािश गल्िी गरशमा पाउनश सगार्हरुको बारशमा िर्वश्लशषण गदाा ४४३ (९९.८%) 
गना घरपररर्वािश सम्झाउनश गरशको पाईर्ो भनश १ (०.२%) गना घरपररर्वारिश शौचािर्मा ानु्नश 
गररएको भलन प्रलििक्रर्ा ददएको छ । र्सको अाा िर्वद्यााीहरुिाई र्ािना ददनशमा शनु्द्र् लिर झदै 
गरशको भन्न लमल्नश दशश्चखन्द्छ । 
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६.३ बाि श्रलमक सम्बन्द्िी िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा भएका ५१३ घरपररर्वारहरु मध्र् ५ र्वटा घरपररर्वारका १८ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरु 
भारिमा गई बािश्रममा सयिग्न रहशको दशश्चखएको छ । बािश्रलमकको रुपमा काम गरर रहँदा २ 
गना बािबालिकािाई खशल्नमा भशदभार्व गररएको, १ गनािाई मनोरै्वज्ञालनक रुपमा भशदभा गररएको 
र २ गनािाई ााहा नभएको दशश्चखएको छ । िर र्वडा नय. १ श्चखरसैनमा भनश कुनै पलन बािश्रलमक 
नभएको अर्वस्ाा छ ।  

६.४ बाि र्ौन शोषण िाा बशचिर्वखन सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 
र्स र्वडामा बाि र्ौन शोषण िाा बशचिर्वखन सम्बन्द्िी कुनै पलन घटना नभएको पाइर्ो । 

 

६.५ सडक बािबालिकाको िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा सडक बािबालिका नभएको पाइर्ो । 

 

६.६ कुििमा िागशका बािबालिकाको िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा कुििमा िागशका बािबालिकाहरु नभएको पाइर्ो ।  
 

६.७ उमशर समूह अनसुार मृ् र् ुहनुश बािबालिकाको िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा ३ पररर्वारका ३ गना १८ र्वषा मलुनका बािबालिकािाई ददघा रोग िागशको पाईएको 
छ । िी ददघा रोगहरु मध्र्श HIV Positive १ गना, मटुु सम्बन्द्िी १ गना र अन्द्र् १ गनािाई 
िागशको पाईर्ो । ददघा रोगबाट िर्वगि १० र्वषामा मृ् र् ुहनुश १ बालिका रहशकी लछन ्। िर्वगि १ 
र्वषा लभत्र र्स र्वडाका ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरु मृ् र्मुा शनु्द्र् आएको दशश्चखन्द्छ ।   
 

६.८ खाद्यान्न सयकटमा परशका बािबालिकाको िर्वर्वरण 

र्स र्वडाको कुि पररर्वार मध्र् २  पररर्वारका ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरुिश पोिषिो खाना 
(ददनको कश्चम्िमा ३ पटक दिु, लिटो, भाि, फिफुि र सागसब्गी) खान पाएका छैनन ्। र्वडाको 
कुि पररर्वार मध्र् ९७ अाााि १८.९१% पररर्वारिाई ३ मिहना भन्द्दा कम मात्र खान पगु्दछ 
्र्सकारण िी पररर्वारिाई र्वषा भरी िान्न सक्नश गीिर्वकोपागानको समस्र्ा छ र उक्त पररर्वारमा 
रहशका बािबालिकाको खाद्यान्न सयकटको अर्वस्ाा छ । िर्वस्ििृ खोग िर्वर्वरण र्वडा कार्ाािर्िश 
सयकिन गरशर घटना व्र्र्वस्ाापन गना आर्वश्र्क छ। 
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६.९ गाडो िाा गमीका कारण मृ् र् ुहनुश गभार्विी मिहिा िाा बािबालिकाको िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा गाडो िाा गमीका कारण मृ् र् ुहनुश गभार्विी िाा बािबालिकाहरु सययर्ा शून्द्र् रहशको 
छ। 

६.१० सयस्ाागि हशरचाहमा रहशका बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वर्वरण :  

र्स र्वडाका गम्मा ५१ गना बािबालिका अध्र्र्नको लसिलसिामा र्वडा बािहर गएको दशश्चखएको 
छ, गसमा एर्टा बािक बाि गहृमा बलस अध्र्र्न गररएको दशश्चखएको छ भनश बाँकी बािबालिकाहरु 
छात्रबास र नािशदार आफन्द्िकोमा बसशको दशश्चखएको छ । 
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खण्ड : ७ आलााक िर्वकास 

७.१ पशशा िाा आर् आगानको अर्वस्ाा सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडाका घरपररर्वारहरुको मयुर् पशशािाई िर्वश्लशषण गदाा कृिषिाई मयुर् पशशा बनाउनश पररर्वार 
सबैभन्द्दा िशरै रहशका छन ्अाााि ७९.६% पररर्वार कृिषमा सयिग्न छन ्भनश सबैभन्द्दा न्द्रू्न १.८% 

अन्द्र् पशशामा सयिग्न छन,् भनश बाँकी ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ । 

 
 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

र्स र्वडामा व्र्ापार/व्र्र्वसार् गनेहरु २.५%  छन ्भनश सशर्वा/नोकरीमा रहशकाहरु २.३%  छन ्। 
रै्वदशश्चशक रोगगारिाई मूयर् आर् आगानको स्रोि बनाउनशहरुको १३.८ प्रलिशि सिहि दोस्रो ठूिो 
रहशको पशशा रहशको छ । 

 

७.२ आम्दानीिश खान पगु्नश अर्वस्ाा सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

र्स र्वडाका घरपररर्वारहरुको बािषाक उ्पादन/आम्दानीिश बषा भरर खान पगुी बचि समशि गने ३० 
घरपररर्वार अाााि ५.९ प्रलिशि रहशको छ भनश ३ मिहना भन्द्दा कम खान पगु्नश ९७ घरपररर्वार 
अाााि १८.९ प्रलिशि रहशको छ । गसिाई ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ । 

७९.६

१३.८
२.५ २.३ १.८

०.
१०.
२०.
३०.
४०.
५०.
६०.
७०.
८०.
९०.

पशशा िाा रोगगारी सम्बन्द्िी िर्वर्वरण

कृिष रै्वदशश्चशक रोगगार व्र्ापार/व्र्र्वसार् नोकरी अन्द्र्



 44 

 
(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

र्स र्वडाका १४३ घरपररर्वार अाााि २७.९ प्रलिशि ३ दशश्चख ६ मिहना सम्म गीिर्वकोपागान गना 
सक्छन ्। १२९ घरपररर्वार अाााि २५.१ प्रलिशि ६ दशश्चख ९ मिहना सम्म गीिर्वकोपागान गना 
सक्छन,् भनश ११४ घरपररर्वार अाााि २२.२ प्रलिशि ९ दशश्चख १२ मिहना सम्म गीिर्वकोपागान 
गना सक्नश दशश्चखएको छ । 

 

७.३ रोगगारीका िालग िर्वदशशमा गएकाहरुको िर्वर्वरण 

र्स र्वडाका घरपररर्वारबाट रै्वदशश्चशक रोगगारमा गएका व्र्श्चक्तहरुको िर्वर्वरण ििको िालिकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । 

क्र.स िर्वर्वरण सययर्ा प्रलिशि 

१ मिहिा ११० १९.४ 
२ पूरुष ४५७ ८०.६ 

गम्मा ५६७ १०० 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

५६७ गना रै्वदशश्चशक रोगगारमा गएका मध्र् ११० अाााि १९.४ प्रलिशि मिहिाहरु रहशका छन ्
भनश ४५७ अाााि ८०.६ प्रलिशि परुुषहरु रहशका छन ्।  

१८.९

२७.९
२५.१

२२.२

५.९

०.

५.

१०.

१५.

२०.

२५.

३०.

३ मिहना भन्द्दा कम ३-६ मिहना सम्म ६-९ मिहना सम्म ९-१२ मिहना सम्म खान पगुी बचि हनुश

बािषाक आम्दानीको पहुँच सम्बन्द्िी िर्वर्वरण
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रै्वदशश्चशक रोगगारमा गएका मध्र् ५५४ गना अाााि ९७.७ प्रलिशि व्र्श्चक्तहरु लछमशकी राि भारिमा 
गएका छन ्भनश बाँकी १३ गना अाााि २.३ प्रलिशि अन्द्र् मिुकु (ओमान, साउदी अरब, दरु्वई, 
मिशलसर्ा, गापान, डशनमाका , अिलिर्ा र अमशररका) मा गएका छन ्।  

 

रै्वदशश्चशक रोगगारमा रहशका व्र्श्चक्तहरुको समर्ार्वलि बारश ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

 
(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

रै्वदशश्चशक रोगगारमा गएकाहरु मध्र् ५ र्वषा भन्द्दा कम समर् िर्विाउनशहरुको सययर्ा ५१८ रहशको 
छ भनश ५ र्वषा भन्द्दा बढी समर् िर्विाउनशहरुको सययर्ा ४९ रहशको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

४९

५१८

रै्वदशश्चशक रोगगारीको समर्ार्वलि

५ र्वषा भन्द्दा बढी ५ र्वषा भन्द्दा कम
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खण्ड : ८ प्रकोप िाा शाश्चन्द्ि सरुक्षा 

८.१ प्रकोपकको िर्वर्वरण :  

िर्वगि ३ र्वषा लभत्रमा र्स र्वडामा प्रकोपको कारणिश प्रभािर्वि ९२ घरपररर्वार रहशका छन ् ।  
भकुम्प, आगिागी, पिहरो र अन्द्र् प्रकोपबाट र्वडा बासी प्रभािर्वि भएको पाईएको छ । प्रकोप र 
प्रभािर्वि सययर्ािाई ििको चाटामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

 
(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण, २०८१) 

 

र्स र्वडामा भकुम्पबाट ८८ घरपररर्वार अाााि ९५.६ प्रलिशि  प्रभािर्वि भएका छन ् भनश 
आगिागीबाट १.१ प्रलिशि, पिहरोबाट १.१ प्रलिशि र अन्द्र् प्रकोपबाट २.२ प्रलिशि प्रभािर्वि 
भएका छन ्।  
८.२ प्रकोपबाट भएको क्षलिको िर्वर्वरण :  

र्स र्वडामा िर्वगि ३ र्वषा लभत्र िर्वलभन्न प्रकोपका कारण दशहार् बमोश्चगमको क्षलि भएको छ ।  

 घर चकेको    : ३ घरपररर्वार 

 मान्द्छशको मृ् र् ृभएको   : १ घरपररर्वार 

 नगद क्षलि भएको   : ८८ घरपररर्वार 

८.३ बाि अपरािको िर्वर्वरण  

र्स र्वडामा बाि अर्वराि सम्बन्द्िी कुनै पलन घटना नभएको दशश्चखएको छ । 

८८

१ १ २

प्रभािर्वि सययर्ा

भकुम्प आगिागी पिहरो अन्द्र् प्रकोप

समाप्त 

 


